Kungsornen

Lammftarsspett med Krogarklass

¢ Familjen farsspett utokas. Nu har vi tre olika spett i sortimentet
* Lamm- och notfars med kryddning av vitlok, spiskummin och kanel

e Perfekt till lunchgaster

« Fantastiskt goda och passar perfekt till lunch och pa buffén

ARTIKELNUMMER: 141324
VIKT: 5 kg (ca 125 sta 40 g)

INGREDIENSER:

Lamm- och notkétt (70%), 16k, &gg, vatten, skorpmjél (vetemjol, vatten, salt, jast,
socker), potatisstéarkelse, vitldk, salt med jod, kryddor (spiskummin, koriander,
vitpeppar, kanel).

NARINGSVARDE PER 100 g:

TILLAGNING:

Uppvarmning till lagst 70° C innertemperatur.
Djupfryst ca

Varmluftsugn 150°C 18 -20 min

Kombiugn 150°C

reducerad &nga 12-15 min

Mikrovagsugn 750W 3 min

Energivérde 800 kJ (200 kcal) Lat sta nagon minut for varmeutjamning.
Protein 169
Kolhydrat 44 Mycket allergiska personer bor vara forsiktiga med alla livsmedel som tillverkats
Fett 13g av flera ingredienser. Risken for att ett livsmedel innehaller spar av ingredienser
fran en annan tillverkning kan aldrig helt uteslutas.
* Produktsammanséttningen kan andras. Las darfor alltid
ingrediensférteckningen pa forpackningen.
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