
ARTIKELNUMMER:	141324 
VIKT:   5 kg (ca 125 st à 40 g) 

INGREDIENSER: 
Lamm- och nötkött (70%), lök, ägg, vatten, skorpmjöl (vetemjöl, vatten, salt, jäst, 
socker), potatisstärkelse, vitlök, salt med jod, kryddor (spiskummin, koriander, 
vitpeppar, kanel).

NÄRINGSVÄRDE PER 100 g:
Energivärde 	 800 kJ (200 kcal)  
Protein 		  16 g  
Kolhydrat 		  4 g  
Fett 		  13 g 

 
INNEHÅLL: 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lammfärsspett med Krögarklass 
• Familjen färsspett utökas. Nu har vi tre olika spett i sortimentet
• Lamm- och nötfärs med kryddning av vitlök, spiskummin och kanel
• Perfekt till lunchgäster 
• Fantastiskt goda och passar perfekt till lunch och på buffén

TILLAGNING: 
Uppvärmning till lägst 70° C innertemperatur.
			   Djupfryst ca
Varmluftsugn 150°C 		  18 -20 min
Kombiugn 150°C
reducerad ånga 		  12 - 15 min
Mikrovågsugn 750W 		 3 min

Låt stå någon minut för värmeutjämning.
 
Mycket allergiska personer bör vara försiktiga med alla livsmedel som tillverkats 
av flera ingredienser. Risken för att ett livsmedel innehåller spår av ingredienser 
från en annan tillverkning kan aldrig helt uteslutas.

* Produktsammansättningen kan ändras. Läs därför alltid 
ingrediensförteckningen på förpackningen.

Lantmännen Cerealia 153 81 Järna		
08-519 787 00 	
www.cerealiafoodservice.se
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