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Gronsaksbiff Caribbean

Moroétter, kikarter och broccoli med smak av curry och koriander.

"Hér har vi en biff som &r fruktig utan att vara for sét. De stora grénsaksbitarna ger en bra struktur.
Passar utmérkt en solig dag med en sallad smaksatt med citron och grapefrukt”

ARTIKELNUMMER: 147879 TILLAGNING:
VIKT: 4 kg (80st450 g) Uppvarmning till lagst 70°C innertemperatur.
Djupfryst ca
INGREDIENSER: Varmluftsugn 175°C 14-16 min
Morot, réris, kikarter, broccoli, 10k, potatisstarkelse, rismjdl, persilja, salt med jod, Kombiugn 175°C
kryddor (vitlok, curry [bockhornsfrd, cayennepeppar, spiskummin, fankalsfro, endast varmluft 16-18 min
gurkmeja, koriander], &pple, paprika, glukossirap, veg buljong (jastextrakter, Medelvarmt stekbord 4 min pa varje sida
druvsocker, socker, gronsaksextrakter [bl a libbsticka], gronsaksaromer [bl a
selleri], sellerirot-pulver). Veg olja till stekning. Mycket allergiska personer bor vara forsiktiga med alla livsmedel som tillverkats
av flera ingredienser. Risken for att ett livsmedel innehéller spar av ingredienser
NARINGSVARDE PER 100 g: fran en annan tillverkning kan aldrig helt uteslutas.
Energivarde 800 kJ (190 kcal)
Protein 49 * Produktsammanséttningen kan &ndras. Las darfor alltid
Kolhydrater 229 ingrediensforteckningen pé forpackningen.
Fett 109
INNEHALL:
GLUTEN AGG FISK JORDNOTTER SOJA MJOLK NOTTER SELLERI SENAP SESAMFRON | SVAVELDIOXID SULFIT LUPIN BLOTDJUR
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