ARTIKELNUMMER: 147857
VIKT: 4 kg (ca 100 st a 40 g)

INGREDIENSER:

gogreen

Kikartsbift

Kikarter, med smak av 16k och persilja.

En

favorit fran
Kungsornen

nu som
GoGreen.

"Kikérterna ger en mild nétaktig karaktdr. Den hér biffen klarar att kombineras med allt -

men helst med en lite starkare sas!”

Kikarter 519%, vatten, vetemjol, 16k, skorpmjél (vetemjol, salt, jast, socker), salt
med jod, persilja, vitlok, fértjockningsmedel (E 461), druvsocker. Veg olja till

stekning.

NARINGSVARDE PER 100 g:

TILLAGNING:

Uppvérmning till lagst 70°C inner temperatur.
Djupfryst ca

Varmluftsugn 200°C 14-16 min

Kombiugn 200°C

endast varmluft 16-18 min

Fritos 180°C 4 min

Medelvarmt stekbord

4 min pa varje sida

Energivarde 1000 kJ (240 kcal) Mycket allergiska personer bor vara forsiktiga med alla livsmedel som tillverkats
Protein 7g av flera ingredienser. Risken for att ett livsmedel innehaller spar av ingredienser
Kolhydrater 28 ¢ fran en annan tillverkning kan aldrig helt uteslutas.
Fett 129

* Produktsammanséttningen kan andras. Las darfor alltid

ingrediensforteckningen pa forpackningen.
INNEHALL:
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